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obre mi...

onstante, curiosa, observadora,
bmprometida, pasional...(algo se me olvida,
era la edad).

Dedicada en cuerpo y alma a la interpretacion desde hace unos
anos, cuando todo cambid, para volver al principio, a la pregunta
mil veces hecha y ahora por fin, respondida: ;Qué quieres ser de
mayor?.

Experiencia

1985-2020

Directora de Recursos Humanos en empresas multinacionales durante casi
20 anos. El detalle de esta parte de mi vida la encuentras en Linkedin, si
tienes curiosidad.

2020 - 2026
Teatro 2024-2025:

“A comer”. Escuela CES

““Buenos dias sefior doctor”. IRTVE

“La Gala”. The Core School

“Escuchamos, pero no juzgamos”. Teatro la Rabia.
“Tenorio a cuatro voces”. Garaje del Actor.
“Todos Pajaros”. Muestra Centro del Actor

Cortometrajes: 2024- 2026

“La voluntad de Lete”. Dirigido por Carmelo Jaruga
“Matriarca”. Premio jurado y publico festival “Cortometrando” de
Castellon 2024. Dirigido por Guillermo Martinez y Pablo Pérez.
“Yerbena” ESCAM. Dirigido por Eloi Roman. 2024

“Todos los dias de mi vida” Liwo producciones. Co-guionista.
Dirigido por Miguel Mesas. Premio del publico Festival “Visionando”
Valladolid.2025. Mencién honorifica SevillalFF. Primer premio
Festival internacional Fundacion Anade.

“Lilitu”. Escuela TAI. Dirigido por Clara Aragén

“Bastién de Libertad” IRTVE. 2025.

“La merienda”. Estudio lagartija. 2025

Formacion

1988-2021

Licenciada en Sociologia... y algunas cosas mas. (Mira en Linkedin si quieres
ver mas)

2021-2026

Centro del Actor. Formacion continuada durante 5 afos,
finalizando con el curso bianual de investigacion avanzada
dirigido por Lorena Garcia de las Bayonas.

Corazza. Seminario “Confianza y precision ante la camara”,
con Alberto Lopez Mutra y Jan Cornet. 2024. “Secretos
amores y mentiras. Ibsen” con Oscar Velado. 2025
Azarte. Taller de Comedia con Javier Luna.

Taller “Ensayando Bernarda en N.York, con Consuelo
Trujillo.2025

Central de cine. “Buscando la verdad en la comedia” con

Maria Ripoll 2025

Cristina Segovia. Entrenamiento técnica actoral para
profesionales. 2026.
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